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โครงการ บริการวิชาการเชิงบูรณาการเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและผู้ประกอบการ 
มหาวิทยาลัยเนชั่น  ปีการศึกษา  2567 

…………………………………………………………………………………………………………………. 

1. ช่ือโครงการ  การบริการวิชาการเชิงบูรณาการเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและผู้ประกอบการ  
                    มหาวิทยาลัยเนชั่น  ปีการศึกษา  2567 
 

2. ประเภทของโครงการ โครงการบริการวิชาการแก่สังคม 
 

3. หน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ   
 ส่วนงานวิชาการ 
 บัณฑิตวิทยาลัย 
 คณะทันตแพทยศาสตร์ 
 คณะเทคนิคการแพทย์ 
 คณะพยาบาลศาสตร์ 

 

4. ท่ีปรึกษาโครงการ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กฤษฎา    ตันเปาว์        อธิการบดี  
                                อาจารย์ ดร.อนันตพร        วงค์คำ          ผูช้่วยอธิการบดี   
                                   

5. หลักการและเหตุผล 
             การบริการวิชาการแก่สังคมเป็นหนึ่งในพันธกิจสนองนโยบายของภาครัฐในการบริการวิชาการแก่สังคม              
ซึ่งมหาวิทยาลัยเป็นแหล่งรวมทรัพยากรบุคคลของชาติและองค์ความรู้ทุกสาขาทั้งในด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ  
วิทยาศาสตร์เทคโนโลยี สังคมศาสตร์มนุษยศาสตร์และศึกษาศาสตร์ โดยมีการดำเนินงานตามพันธกิจหลัก 4 ด้าน คือ 
ด้านการเรียนการสอน ด้านการวิจัย ด้านการบริการวิชาการแก่ชุมชนและสังคม และด้านทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 
โดยมหาวิทยาลัยเนชั่น ได้ให้ความสำคัญต่อพันธกิจทุกด้าน มหาวิทยาลัยได้กำหนดพันธกิจที่ 3 การบริการวิชาการแก่
สังคม ภายใต้แผนปฏิบัติการยุทธศาสตร์ที่ 5 พัฒนาเครือข่ายการบริการวิชาการและวิชาชีพเพื่อเสริมสร้างความ
เข้มแข็งให้สังคม โดยมีเป้าประสงค์ 2 ประการ คือ 1) สร้างงานบริการวิชาการท่ีสอดคล้องกับความต้องการของชุมชน
และสังคมอย่างยั่งยืน 2) มีระบบการบริหารจัดการโครงการบริการวิชาการแก่ชุมชนที่มีประสิทธิภาพ จากเป้าประสงค์
ทั้ง 2 ประการ งานบริการวิชาการ ส่วนงานวิชาการร่วมกับส่วนงานบริหาร บัณฑิตวิทยาลัย คณะทันตแพทยศาสตร์ 
คณะเทคนิคการแพทย์ คณะพยาบาลศาสตร์ จึงได้จัดให้มีการสำรวจความต้องการรับบริการวิชาการประจำปี
การศึกษา 2567 ตามความถนัดของแต่ละคณะวิชา จึงนำผลการสำรวจมาจัดทำโครงการบริการวิชาการแก่ชุมชนและ
สังคมของมหาวิทยาลัยขึ้น ที่สอดคล้องกับความต้องการของชุมชนและสังคม  ตามโครงการบริการวิชาการเชิงบูรณา
การเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและผู้ประกอบการ มหาวิทยาลัยเนชั่น ปีการศึกษา 2567  ในประเด็น “จิต กาย 
สังคม บ่ล้ม บ่หลง บ่ลืม บ่ซึมเศร้า กิ๋นข้าวลำ ปีที่ 2” เพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของการส่งเสริมพัฒนาท้องถิ่นและประเทศใน
การสร้างศักยภาพของชุมชน พัฒนาคน พัฒนางานเพิ่มขีดความสามารถทางการแข่งขันของท้องถิ่น ในการประกอบ
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อาชีพ ควบคู่กับการอนุรักษ์ สืบสานศิลปะและวัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น ให้ชุมชนสามารถดำรงคุณค่าของ
ตนเองได้ในสภาพการเปลี่ยนแปลงของสภาพสังคม และเศรษฐกิจในยุคปัจจุบัน เพื่อให้บรรลุถึงการเป็นมหาวิทยาลัย
รับใช้สังคมต่อไป  
6.  วัตถุประสงค์ 

6.1 เพ่ือให้การบริการวิชาการในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในประเด็น “จิต กาย สังคม บ่ล้ม บ่หลง บ่
ลืม บ่ซึมเศร้า กิ๋นข้าวลำ” 

6.2 เพ่ือบูรณาการการให้บริการวิชาการแก่สังคมกับการจัดการเรียนการสอนและการวิจัย ของคณะวิชา 
6.3 เพ่ือดำเนินการตามยุทธศาสตร์ที่ 5 พัฒนาเครือข่ายการบริการวิชาการและวิชาชีพเพ่ือเสริมสร้างความ

เข้มแข็งให้สังคมของมหาวิทยาลัย 
 

7.  ตัวช้ีวัดความสำเร็จและค่าเป้าหมาย 
 7.1 ทุกคณะมีการบริการวิชาการแก่สังคมร่วมกันกับมหาวิทยาลัย 
 7.2 มีการบูรณาการการให้บริการวิชาการแก่สังคมกับการจัดการเรียนการสอนอย่างน้อย 3 รายวิชาและการ
วิจัยอย่างน้อย 1 เรื่อง 
          7.3  มีผลการประเมินความพึงพอใจของผู้รับบริการ ไม่ต่ำกว่าระดับคะแนน 3.51 จาก 5.00 
 

8.  สถานที่จัดโครงการ 
 โรงเรียนผู้สูงอายุองค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งกว๋าว และองค์การบริหารส่วนตำบลทุ่งกว๋าว อำเภอ    เมือง
ปาน  จังหวัดลำปาง 
 

9.  การดำเนินโครงการและการรายงานผล 
9.1 ให้คณะ/หน่วยงาน ทำหน้าที่กำกับ ติดตาม ดำเนินโครงการ/กิจกรรมบริการวิชาการ ให้เป็นไป 

ตามแผนงาน ทั้งนี้การจัดทำรายงานผลการดำเนินโครงการ/กิจกรรมบริการวิชาการระดับคณะ/หน่วยงานเป็นหนา้ที่
ของอาจารย์ผู้รับผิดชอบโครงการ ทั้งนี้ ให้รายงานผลการดำเนินงานภายใน 60 วันนับจากวันเสร็จสิ้นโครงการ 
 9.2 การประเมินผลโครงการ/กิจกรรมบริการวิชาการกำหนดให้มีประเด็นหลักในการวัดผล 3 ประเด็น ได้แก่ 
ความรู้ ความเข้าใจ ความพึงพอใจ และการนำความรู้ไปใช้ ทั้งนี้ให้เป็นไปตามเกณฑ์ตัวชี้วัดที่สำนักงานคณะกรรมการ
การอุดมศึกษากำหนด 
 9.3 การดำเนินกิจกรรมแต่ละคณะวิชานำนิสิตเข้าร่วมกิจกรรม 15 – 20 คน ตามโครงการ/กิจกรรมบริการ
วิชาการ อาจมีเงื ่อนไขหรือข้อกำหนดอื่นๆ เพิ่มขึ้น จากนโยบายของมหาวิทยาลัย เพื่อให้การดำเนินงานบริการ
วิชาการของมหาวิทยาลัยเป็นไปอย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพสูงสุด การติดตามผลการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 9.4 ในการติดตามผลการนำความรู้ที่ได้ให้บริการทางวิชาการไปใช้ประโยชน์ของกลุ่มเป้าหมาย ควรทำการ
ติดตามหลังสิ้นสุดโครงการภายใน 1 เดือน แต่ไม่เกิน 3 เดือน 
 9.4 นำผลการประเมินโครงการไปปรับปรุง เพื ่อพัฒนาคุณภาพของการให้บริการ พัฒนาแผน พัฒนา
กระบวนการการถ่ายทอดความรู้  โดยส่งเสริมให้เกิดกระบวนการถ่ายทอดความรู้สู่บุคลากรภายในหน่วยงาน และสู่
สาธารณะ ซึ่งทำโดยการสื่อสารผ่านวิธีต่าง ๆ อาทิจัดประชุมวิชาการ เผยแพร่ทาง website ฯลฯ 
 
10.  ระยะเวลาดำเนินโครงการ      เดือน พฤศจิกายน 2567 – เดือน พฤษภาคม 2568 
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ขั้นตอนการดำเนินการ 
ปีการศึกษา 2567 

2567 2568 
พ.ย ธ.ค ม.ค ก.พ มี.ค เม.ย พ.ค 

1.สำรวจความต้องการ        
2. ประชุมคณะวิชา การวางแผน        
3.ขออนุมัติโครงการและงบประมาณ        
4.การดำเนินการ        
5.ประเมินผลโครงการ        
6.รายงานสรุปผลโครงการ        

 
11.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
         11.1  ชุมชนได้ประโยชน์จากการบริการด้านวิชาการในแขนงต่าง ๆ  
         11.2  ผลการดำเนินงานในระดับคณะวิชา องค์ประกอบด้านการบริการวิชาการแก่สังคมบรรลุตามเกณฑ์การ
ประกันคุณภาพการศึกษา ตัวบ่งชี้ที่ 3.1 การบริการวิชาการแก่สังคม อยู่ในระดับ “ดี” ขึ้นไป 
 
12. งบประมาณดำเนินโครงการ 
 ตารางท่ี 1 ฐานกิจกรรมที่ 1 “ความรอบรู้ด้านสุขภาพช่องปาก ปีที่ 2” คณะทันตแพทยศาสตร์ 
 

 
 
 

ที ่ รายการ 
จำนวนเงิน 

(บาท) 
หมายเหตุ 

1 หมวดใช้สอย 
 ค่าน ้ามนัเช้ือเพลิงเดินทางจดัท ากิจกรรม (เบิกจ่ายไม่เกิน) 

ค่าเดินทางจา้งเหมารถตู ้ เชียงใหม-่ล าปาง  จ านวน 3 คนั 
คนัละ 3,500 บาท (30 คน คนละ 10 คน = 3,500 บาท * 3 คนั) 

10,500.00  

2 หมวดตอบแทน 
 - ค่าน้ำดื่ม 300.00  
3 หมวดอุปกรณ์และวัสดุสิ้นเปลือง 
 - ค่าวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการทำกิจกรรม 5,272.00  
 - ค่าเอกสาร 345.00  
 - ค่าอาหารกลางวนั  (36 คน * 50 บาท = 1,800 บาท) 1,800.00  

รวมเป็นเงิน 18,217.00  
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ตารางท่ี 2 ฐานกิจกรรมที่ 2 “ผู้สูงอายุแข็งแรงไปด้วยกัน ม.เนชั่น” คณะเทคนิคการแพทย์ 

 
ตารางท่ี 3 ฐานกิจกรรมที่ 3 “ส่งเสริมสุขภาพเชิงรุกของผู้สูงอายุดัวยปัจจัย 3อ.” คณะพยาบาลศาสตร์ 
 

ที ่ รายการ จำนวนเงิน 
(บาท) 

หมายเหตุ 

1 หมวดใช้สอย 
 - ค่าป้ายประชาสัมพันธ์ 500.00  
 -ค่าวัสดุในการตกแต่งสถานที่ 300.00  
2 หมวดตอบแทน 
 - ค่าน้ำดื่ม 300.00  
3 หมวดอุปกรณ์และวัสดุสิ้นเปลือง 
 - ค่าวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการทำกิจกรรม 16,155.00  
 -ค่าเอกสารประกอบการให้ความรู้ และแบบประเมิน 320.00  
 -ค่าจัดทำเล่ม  150.00  
 -ค่าอาหารสำหรับบุคลากร ( 53 คน*35 บาท (สำหรับ

ผู้รับบริการ) 
1,855.00  

 -ค่าอาหารว่างสำหรับกลุ่มเป้าหมายที่มารับบริการเจาะเลือด
(80 คน* 5.25) 

420.00  

รวมเป็นเงิน 20,000.00  

ที ่ รายการ จำนวนเงิน 
(บาท) 

หมายเหตุ 

1 หมวดใช้สอย 
 - ค่าตกแต่งสถานที่ 1,400.00  
 -ค่าป้ายประชาสัมพันธ์ 500.00  
 - ค่าเดินทาง 1,500.00  
 - ค่าของที่ระลึก 2,100.00  
 ค่าเอกสาร (แบบประเมินสุขภาพ แบบประเมินความรู้ แบบ

ประเมินความพึงพอใจ) 
950.00  

 - ค่าจัดทำรูปเล่มโครงการ 250.00  
2 หมวดตอบแทน 
 - ค่าน้ำดื่ม 300.00  
 - ค่าอาหารกลางวันคณาจารย์และนิสิต  2,000.00  
3 หมวดอุปกรณ์และวัสดุสิ้นเปลือง 
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ตารางท่ี 4 ฐานกิจกรรมที่ 4 “อยู่ดีมีสุข” หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต 

 
ตารางท่ี 5 ฐานกิจกรรมที่ 5 “การพัฒนาทักษะท่ีจำเป็นแห่งอนาคตสำหรับผู้ประกอบการชุมชน”  
หลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต 
 

ที ่ รายการ จำนวนเงิน 
(บาท) 

หมายเหตุ 

 - ค่าวัสดุและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการทำกิจกรรม 6,000.00  
รวมเป็นเงิน 15,000.00  

ที ่ รายการ จำนวนเงิน 
(บาท) 

หมายเหตุ 

1 หมวดใช้สอย 
 - ค่าป้ายประชาสัมพันธ์ 500.00  
 - ค่าตกแต่งสถานที่ 485.00  
 -ค่าของที่ระลึก สำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม(83คน*10 บาท)  830.00  
2 หมวดตอบแทน 
 - ค่าน้ำดื่ม 300.00  
3 หมวดอุปกรณ์และวัสดุสิ้นเปลือง 
 - ค่าวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการทำกิจกรรม 1,650.00  
 - ค่าเอกสารประกอบการให้ความรู้ และแบบประเมิน 415.00  
 -ค่าจัดทำเล่ม  170.00  
 -ค่าอาหาร 13คน*50 บาท 650.00  

รวมเป็นเงิน 5,000.00  

ที ่ รายการ 
จำนวนเงิน 

(บาท) 
หมายเหตุ 

1 หมวดใช้สอย 
 - ค่าน้ำมันเชื้อเพลิงการทำกิจกรรม 3 ครั้ง 

 (ช่วงสำรวจและพบผู้ประกอบการแต่ละชุมชน เหมาจ่ายครั้ง
ละ 1,000) 

3,000.00  

 - ป้ายประชาสัมพันธ์โครงการ 300.00  
2 หมวดตอบแทน 
 - ค่าอาหารของทีมงานช่วงสำรวจ 3 ครั้ง 400.00  
3 หมวดอุปกรณ์และวัสดุสิ้นเปลือง 
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ตารางท่ี 6 งบบริหารจัดการส่วนกลาง งานบริการวิชาการ ส่วนงานวิชาการ 
 

ที ่ รายการ 
จำนวนเงิน 

(บาท) 
หมายเหตุ 

1 หมวดค่าใช้สอย   
 - ค่าพาหนะ รับ-ส่ง นิสิตเข้าร่วมโครงการ 3,700.00  
 - ค่าป้ายประชาสัมพันธ์ 1,000.00  
2 หมวดค่าตอบแทน   
 - ทีมงาน 5 คน*50 บาท * 3  มื้อ = 750 บาท 750.00  
 - ค่าอาหารนิสิต 80 คน*50 บาท 4,000.00  
 - ค่าน้ำดื่ม 300.00  
3 หมวดค่าวัสดุ   
 - ค่าวัสดุสิ้นเปลืองประกอบการอบรม 250.00  
 รวมเป็นเงิน 10,000.00  

 
ตารางท่ี 7 สรุปรายละเอียดค่าใช้จ่ายโครงการบริการวิชาการ (จาก 6 ตารางข้างต้น) 
 

ที ่ หน่วยงาน งบประมาณ (บาท) 
1 คณะทันตแพทยศาสตร์          18,217.00 
2 คณะเทคนิคการแพทย์ 20,000.00 
3 คณะพยาบาลศาสตร์ 15,000.00 
4 หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต    5,000.00 
5 หลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต 4,000.00 
6 งานบริการวิชาการ ส่วนงานวิชาการ 10,000.00 

งบประมาณรวมทั้งสิ้น 72,217.00 
                                               (เจ็ดหมื่นสองพันสองร้อยสิบเจ็ดบาทถ้วน) 

 
 

 
                  

ที ่ รายการ 
จำนวนเงิน 

(บาท) 
หมายเหตุ 

 - ค่าวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการทำกิจกรรม 300.00  
รวม 4,000.00  
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                ลงชื่อ....................................………….. ผู้รับผิดชอบโครงการ 

 (ดร.วราลักษณ์  ศรีกันทา) 
เจ้าหน้าที่งานบริการวิขาการ 

 
 
............................................................................................................................. ............................................................
....................................................................... ........................................................................................................  

 
           ลงชื่อ................................................. ผู้เห็นชอบโครงการ              

                                                  (อาจารย์ ดร.อัศนีย์  ณ น่าน) 
                                                   ผู้อำนวยการส่วนงานวิชาการ 
 
............................................................................................................................. ............................................................
....................................................................... ........................................................................................................  
 
 

  ลงชื่อ..................................................ผู้เห็นชอบโครงการ              
                                             (อาจารย์ ดร.อนันตพร  วงศ์คำ) 
                                                      ผู้ชว่ยอธิการบดี 
 
............................................................................................................................. ............................................................
....................................................................... ........................................................................................................  
 
 

 ลงชื่อ............................................................................ผู้อนุมัติโครงการ 
                                        (ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.กฤษฎา   ตันเปาว์) 
                                                            อธิการบดี 
                                                    วันที่......../........../......... 
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ร่าง กำหนดการ 
โครงการบริการวิชาการเชิงบูรณาการเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและผู้ประกอบการ 

มหาวิทยาลัยเนชั่น ประจำปีการศึกษา 2567 
หลักสูตร : “จิต กาย สังคม บ่ล้ม บ่หลง บ่ลืม บ่ซึมเศร้า กิ๋นข้าวลำ ปีท่ี 2” 

วันที่  เมษายน  2568 
ณ  โรงเรียนผู้สูงอายุเทศบาลตำบลทุ่งกว๋าว ตำบลทุ่งกว๋าว อำเภอเมืองปาน จังหวัดลำปาง 

 
08.30 – 09.30 น.  ลงทะเบียน 
09.30 – 09.40 น.  พิธีเปิดโครงการ 
               นายกองค์การบริหารส่วนตำบลทุง่กว๋าว กล่าวต้อนรับ 
     ผู้อำนวยการส่วนงานวิชาการกล่าวรายงาน 
     อธิการบดีมหาวิทยาลัยเนช่ัน กล่าวเปิด 
     การแสดงศลิปวัฒนธรรม โดย งานกิจกรรมนสิิตและศลิปวัฒนธรรม 
     คณบดีแต่ละคณะกล่าวแนะนำกิจกรรมของคณะฯ 
09.45 - 12.00 น.  ฐานกจิกรรม การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 
    ฐานกิจกรรมที่ 1 ความรอบรู้ด้านสุขภาพช่องปาก ปีท่ี 2”  
                                   โดย คณะทันตแพทยศาสตร ์

ฐานกจิกรรมที่ 2 “ผู้สูงอายุแข็งแรงไปด้วยกัน ม.เนชั่น”  
โดย คณะเทคนิคการแพทย ์
ฐานกจิกรรมที่ 3 “ส่งเสริมสุขภาพเชิงรุกของผู้สูงอายุดัวยปัจจัย 3อ. 
โดย คณะพยาบาลศาสตร ์
ฐานกจิกรรมที่ 4 “อยู่ดีมีสุข”  
โดย หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑติ 
ฐานกจิกรรมที่ 5 “การพัฒนาทักษะที่จำเป็นแห่งอนาคต 
สำหรับผู้ประกอบการชุมชน”โดย หลักสตูรบริหารธรุกิจมหาบัณฑติ 

12.00 – 13.00 น.  อาหารกลางวัน 
    รับประทานอาหารกลางวันร่วมกนั 
    กิจกรรมนันทนาการ ดนตรี  โดย งานกิจกรรมนสิิตและศลิปวัฒนธรรม 
13.00 – 14.30 น.  ฐานกจิกรรม การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ (ต่อ) 
                                  ฐานกจิกรรม การพัฒนาผู้ประกอบการ (ต่อ) 
14.30 – 16.00 น.  การบรรยายสรุป จิต กาย สังคม บ่ล้ม บ่หลง บ่ลืม บ่ซึมเศร้า กิ๋นข้าวลำปีที่ 2” 
               โดย อาจารย์ประจำคณะพยาบาลศาสตร์  
16.00 น.   พิธีปิดโครงการ 

**************************** 
หมายเหตุ...กำหนดการอาจเปลีย่นแปลงได้ตามความเหมาะสม 
หมายเหตุ...กำหนดการอาจเปลีย่นแปลงได้ตามความเหมาะสม 
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แบบสำรวจข้อมูลความต้องการขอรับบริการวิชาการ 

จากมหาวิทยาลัยเนชั่น ประจำปีการศึกษา 2567 
 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสำรวจ 
 

 1.1  เพศ  ชาย   หญิง 
 

 1.2  อายุ ……………. ป ี
 

 1.3  ระดับการศึกษาสูงสุด (ระบุ)   …………………………………………………………… 
 

 1.4  ท่านเคยรับบริการจากมหาวิทยาลัยเนชั่น หรือไม่ 
         เคย      ไม่เคย 
 

 1.5  หากมหาวิทยาลัยเนชั่นมีความประสงค์เข้าช่วยดำเนินการเพ่ือพัฒนากิจกรรมของท่าน หรือ 
                 ชุมชนของท่าน ท่านต้องการหรือไม่ 
    ต้องการ   ไม่ต้องการ 
 

ส่วนที่ 2  ความต้องการขอรับบริการ 

 ในปีการศึกษา 2567 มหาวิทยาลัยเนชั่นกำหนดให้มีการบริการวิชาการเชิงบูรณาการเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุและผู้ประกอบการ มหาวิทยาลัยเนชั่น ประจำปีการศึกษา 2567 ขึ้นในประเด็น “กาย จิต สังคม บ่ล้ม  บ่หลง 
บ่ลืม บ่ซึมเศร้า กิ๋นข้าวลำ ปีที่ 2 ” จึงได้มีสำรวจความต้องการรับบริการวิชาการ ดังนี้ 
 

ลำดับ ประเด็นการให้บริการ 
ระดับความต้องการรับบริการ 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
1 คณะทันตแพทยศาสตร์ 

“ความรอบรู้ด้านสุขภาพช่องปาก ปีท่ี 2” 
     การพัฒนาความรู้ ความสามารถ และทักษะการ
เข้าถึงข้อมูลทางทันตสุขภาพของตนเอง ในการดูแล
อนามัยช่องปากของตนเอง 

     

2 คณะเทคนิคการแพทย์ 
ผู้สูงอายุแข็งแรงไปด้วยกัน ม.เนชั่น 
     การให ้บร ิการว ิชาการทางว ิชาช ีพเทคนิค
การแพทย์โดยการประเมินสุขภาพสุขภาพประจำปี
ของผู้สูงอายุ 
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ลำดับ ประเด็นการให้บริการ 
ระดับความต้องการรับบริการ 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
3 คณะพยาบาลศาสตร์ 

ส่งเสริมสุขภาพเชิงรุกของผู้สูงอายุดัวยปัจจัย 3อ.    
การพัฒนาความรู้และทักษะในการปฏิบัติตัว และการ
ดูแลตนเองเพื ่อป้องกันการเกิดภาวะเสี ่ยงต่างๆใน
ผู้สูงอายุ 

     

4 หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิตกิจกรรม 
“อยู่ดีมีสุข” 
     เป็นเสริมสร้างสังคมที่ดีของผู้สูงอายุผ่านกิจกรรม
การวาดภาพ เพื่อสื่อถึงความรักความเข้าใจในกลุ่ม 
เพ่ือนผู้สูงอาย ุ

     

5 หมวดวิชาศิลปะศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
การส ่งเสร ิมพ ัฒนาภ ูม ิป ัญญา ประเพณีและ
วัฒนธรรมด้วยวิถีชุมชนสำหรับผู้สูงอายุ 
     การให้มีความรู้ ความเข้าใจและตระหนักถึงคุณค่า
ในการดูแลตนเอง และเทคนิคการดูแลตนเองย่างมี
ประสิทธิภาพ 

     

 

ส่วนที่ 3 ประเด็นอ่ืน ๆ ที่ต้องการรับบริการวิชาการ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………… 
 
 
 
 
                                                                                      งานบริการวิชาการ ขอบคุณครับ/ค่ะ 
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แบบสำรวจข้อมูลความต้องการขอรับบริการวิชาการ 

หลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยเนชั่น ประจำปีการศึกษา 2567 
 

ข้อชี้แจง   กรุณาทำเครื่องหมายในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน 
 

ส่วนที่ 1  ข้อมูลพื้นฐาน 
 

1.  เพศ        1)  ชาย        2)  หญิง 
 

2.  อายุ      1)  ต่ำกว่า 20 ปี   2)  21 - 40 ปี     4)  41 – 60 ปี      6)  61 ปีขึ้นไป 
 

3.  ระดับการศึกษาสูงสุด 
      1)  ประถมศึกษา      2)  มัธยมศึกษาตอนต้น/ตอนปลาย/เทียบเท่า  
               3)  ปริญญาตรี      4)  สูงกว่าปริญญาตรี     

4.  สถานภาพของผู้มารับบริการ 
     1)  เกษตรกร/องค์กรเกษตรกร          2)  ผู้ประกอบการ  
     3)  ประชาชนผู้รับบริการ             4)  อ่ืนๆ  ……………………………………. 
 

5. ท่านเคยรับบริการจากมหาวิทยาลัยเนชั่น หรือไม่ 
         เคย      ไม่เคย 
 

6. หากมหาวิทยาลัยเนชั่นมีความประสงค์เข้าช่วยดำเนินการเพื่อพัฒนากิจกรรมของท่าน หรือ 
   ชุมชนของท่าน ท่านต้องการหรือไม่ 
    ต้องการ   ไม่ต้องการ 
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ส่วนที่ 2  ความต้องการขอรับบริการ 
 

ลำดับ ประเด็นการให้บริการ 
ระดับความต้องการรับบริการ 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1 การจัดการธุรกิจและการตลาดสมัยใหม่ 
- แนวคิด Generations ลูกค้าวันนี้  
- โมเดลธุรกิจ ขายดี VS ขายเป็น 

     

2 Digital Marketing Tools 
– Content Marketing 
– Keys to Success in “Digital Marketing” 
– Business Model Canvas 

     

3 การตลาดที่ให้ประสบการณ์แปลกใหม่ 
– Story Design 
– Digital & Retail Marketing ร้านค้าปลีกในยุคดิจิตอล 5.0 
– Creating Shared Value สร้างสรรค์ไอเดียเพ่ือสังคม 
– How to Create Big Think วิธีคิดและสร้างสรรค์ไอเดียให้ 
   ยิ่งใหญ่ 

     

4 การตลาดยุคใหม่เจาะใจลูกค้า 
– Principle เรื่องพ้ืนฐานต่าง ๆ ที่จำเป็น 
– People เรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับผู้คนโดยตรง 
– Platform เครื่องมือที่เราใช้กันในการเข้าถึงผู้คน 
– Practice การทำธุรกิจบนเส้นเชือกบาง ๆ ระหว่างออนไลน์ 
   กับออฟไลน์ 

     

 

ส่วนที่ 3 ประเด็นอ่ืน ๆ ที่ต้องการรับบริการวิชาการ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
                                                                            งานบริการวิชาการ ขอบคุณครับ/ค่ะ 
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แบบประเมินความสำเร็จของโครงการ 
การบริการวิชาการเชิงบูรณาการเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและผู้ประกอบการ   

มหาวิทยาลัยเนชั่น  ปีการศึกษา  2567 
หลักสูตร : “จิต กาย สังคม บ่ล้ม บ่หลง บ่ลืม บ่ซึมเศร้า กิ๋นข้าวลำ ปีที่ 2” 

***************************** 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสำรวจ 
 1.1  เพศ  ชาย   หญิง 
 1.2  อายุ ……………. ปี 
 1.3  ระดับการศึกษาสูงสุด (ระบุ)   …………………………………………………………… 
ส่วนที่ 2 ความพึงพอใจและประโยชน์ต่อกิจกรรมโครงการ 

รายการประเมิน มากที่สุด  
มาก 

 
  

ปานกลาง  
น้อย  

 
 

น้อย
ที่สุด  

ฐานกิจกรรมที่ 1 “ความรอบรู้ด้านสุขภาพช่องปาก ปีท่ี 2” คณะทันตแพทยศาสตร์ 
คณะวิทยากรมีความรู้และความสามารถในการถ่ายทอดได้อย่างเหมาะสมเข้าใจง่าย      
เอกสาร/วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบ กิจกรรมมคีวามเหมาะสม      
ท่านได้รับความรู้และสามารถเข้าใจทันตสุขภาพของตนเองในระดับใด      
ท่านสามารถนำความรู้ที่ไดร้ับเกี่ยวกับอนามัยช่องปากไปปรับใช้ได ้      
ฐานกิจกรรมที่ 2 “ผู้สูงอายุแข็งแรงไปด้วยกัน ม.เนชั่น” คณะเทคนิคการแพทย์ 
คณะวิทยากรมีความรู้และความสามารถในการถ่ายทอดได้อย่างเหมาะสมเข้าใจง่าย      
เอกสาร/วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบ กิจกรรมมคีวามเหมาะสม      
ท่านพึงพอใจต่อการประเมินสุขภาพสุขภาพประจำปีในระดับใด      
ประโยชน์ท่ีได้รับจากกิจกรรมการตรวจสุขภาพ      
ฐานกิจกรรมที่ 3 “ส่งเสริมสุขภาพเชิงรุกของผู้สูงอายุดัวยปัจจัย 3อ.” คณะพยาบาลศาสตร์ 
คณะวิทยากรมีความรู้และความสามารถในการถ่ายทอดได้อย่างเหมาะสมเข้าใจง่าย      
เอกสาร/วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบ กิจกรรมมคีวามเหมาะสม      
ท่านได้รับความรูส้ามารถนำความรู้ที่ไดร้ับเกี่ยวกับอนามยัช่องปากไปปรับใช้ได้      
ท่านมีทักษะในการปฏิบตัิตัวและสามารถดูแลตนเองเพื่อป้องกันการเกิดภาวะเสี่ยงได้      
ฐานกิจกรรมที่ 4 “อยู่ดีมีสุข” หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต 
คณะวิทยากรมีความรู้และความสามารถในการถ่ายทอดได้อย่างเหมาะสมเข้าใจง่าย      
เอกสาร/วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบ กิจกรรมมคีวามเหมาะสม      
กิจกรรมการวาดภาพสามารถเสรมิสร้างสังคมที่ดีของผูสู้งอายุได้      
ท่านได้รับความรู้และความเข้าใจรวมถึงกิจกรรมสำคัญในการคิดออกแบบเพื่อสื่อถึง
ความรักความเข้าใจในกลุ่มเพื่อนผูสู้งอายุได ้

     

ท่านมีความพึงพอใจต่อภาพรวมของโครงการของมหาวิทยาลัยเนชั่นในระดับใด      
ความคุ้มค่าที่ได้รับจากการเข้าร่วมโครงการของมหาวิทยาลัยเนชั่นอยู่ในระดับใด      

ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะจากผู้เข้าร่วมโครงการ 
....................................................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................................ 
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แบบประเมิน 

โครงการบริการวิชาการเชิงบูรณาการเพื่อการพัฒนาทักษะที่จำเป็นแห่งอนาคตสำหรับผู้ประกอบการชุมชน” 
มหาวิทยาลัยเนชั่น ประจำปีการศึกษา 2567 

 

ข้อชี้แจง   กรุณาทำเครื่องหมายในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน 
 
ส่วนที่ 1  ข้อมูลพื้นฐาน 
 
1.  เพศ        1)  ชาย        2)  หญิง 
 
2.  อายุ      1)  ต่ำกว่า 20 ป ี   2)  21 - 40 ปี     4)  41 – 60 ปี      6)  61 ปีขึ้นไป 
 
3.  ระดับการศึกษาสูงสดุ 
      1)  ประถมศึกษา      2)  มัธยมศึกษาตอนต้น/ตอนปลาย/เทียบเทา่  
                3)  ปริญญาตรี      4)  สูงกว่าปริญญาตรี     
4.  สถานภาพของผู้มารับบริการ 
     1)  เกษตรกร/องค์กรเกษตรกร          2)  ผู้ประกอบการ  
     3)  ประชาชนผู้รับบริการ          4)  อ่ืนๆ  ……………………………………. 
 
ส่วนที่ 2 ความพึงพอใจและประโยชน์ต่อกิจกรรมโครงการ 

รายการประเมิน 
มาก
ที่สุด  

มาก 
 
 

ปานกลาง  
น้อย  

 
 

น้อย
ที่สุด  

คณะวิทยากรมีความรู้และความสามารถในการถ่ายทอดได้อย่างเหมาะสม
เข้าใจง่าย 

     

เอกสาร/วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบกิจกรรมมีความเหมาะสม      
ท่านได้รับความรู้ และความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีในการดำเนิน
กิจกรรมการตลาดเชิงเนื้อหา (Content Marketing) ในระดบัใด 

     

ท่านสามารถนำความรู้ที่ได้รับเก่ียวกับการแข่งขันของผู้ประกอบการชุมชน
ยุคใหม่ไปประยุกต์ใชไ้ด ้

     

ท่านมีความพึงพอใจต่อภาพรวมของโครงการของมหาวิทยาลัยเนชั่นใน
ระดับใด 

     

ความคุ้มค่าที่ได้รับจากการเข้าร่วมโครงการของมหาวิทยาลัยเนชั่นอยู่ใน
ระดับใด 
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ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะจากผู้เข้าร่วมโครงการ 
.....................................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 


